
Neubrunn 1 / Stöckl 
3361 Aschbach Markt
www.mildwild.at

gegenwARTig
CLAUDIA HEILAND

V E R N I S S A G E 

KUNSTSCHMAUS & TANZPERFORMANCE

30.SEPTEMBER 2026, 18.30

ERÖFFNUNG VERNISSAGE

AUSSTELLUNGSDAUER

ÖFFNUNGSZEITEN
Mi -  Fr  10.00 - 18.00
Sa + So 10.00 - 13.00

30.September - 
30.Dezember 2026



MI  - 30.9. ERÖFFNUNG VERNISSAGE - Kunstschmaus & Tanzperformance.
                  Elisabeth Walchshofers tänzerische Untermalung bewegt, sucht   
                  Präsenz und witmed sich den zufällig anwesenden BesucherInnen

SA - 10.10. RUHE FINDEN - FOKUS STÄRKEN - Achtsamkeit im Alltag 
                  Tagesworkshop im Klangsaal Neuhofen

SO - 18.10. TAG DES OFFENEN ATELIER 
                  MORGENMEDITATION 1/2h im MildWild
                  anschließend Brunchen möglich - Anmeldung erforderlich

SA - 21.11.  TAG der STILLE & AYURVEDA  im Klangsaal Neuhofen

SO - 22.11. MORGENMEDITATION  1/2h im Mildwild
                 anschließend Brunchen möglich - Anmeldung erforderlich

SO - 13.12. MORGENMEDITATION  1/2h im Mildwild
                 anschließend Brunchen möglich - Anmeldung erforderlich

                      Die Morgenmeditationen können kostenlos ohne Anmeldung besucht werden
                      Sonntags (nach den Morgenmeditationen) bin ich vormittags persönlich vor Ort.

gegenwARTig
V E R N I S S A G E 

RAUM INDEM SICH KUNST UND ACHTSAMKEIT BEGEGNEN

PROGRAMM UND EVENTS

Meine Arbeiten entstehen aus der Wahrnehmung von Alltagsmomenten,
Beobachtungen von Gedanken und Begegnungen mit der Natur. Silhouetten
der Bergwelt und Landschaft, natürliche Prozesse wie Oxidation – das Spiel
von Eisen und Rost – fließen mit ein.
Im Fokus steht nicht die Perfektion, sondern der Prozess und das Lebendige,
das sich darin sichtbar zeigt. 

Kunst erleben, den Moment genießen und mit allen Sinnen gegenwärtg sein. 

WORKSHOP ORT | INFO | ANMELDUNG
CLAUDIA HEILAND  |  +43 (0) 650 - 4522882     |  claudia-heiland.com
MILDWILD Markstätte | Neubrunn 1, Stöckl - 3321 Aschbach
KLANGSAAL Neuhofen | Hiesbach 8, 3364 Neuhofen an der Ybbs
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